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TYPISCH WILDEISEN

Was sie herausgibt, wird
praktisch garantiert ein Er-
folg: «Einfach Wildeisen -
Kochen mit einer Handvoll
Zutaten» heisst das neue,
mittlerweile 44. Kochbuch
von Annemarie Wildeisen.
Wir stellen es vor, verlosen
5 Exemplare und bringen
ein Rezept daraus: die
Lieblingsspaghetti der
Autorin.
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VERGANGLICHE MODE

Sie heissen American
Apparel, Abercrombie &
Fitch oder Ed Hardy:
Diesen Labels war ein fast
schon sagenhafter Aufstieg
beschieden, aber bald
darauf wollten ihre Kla-
motten nur noch wenige
kaufen. Warum ist das so?

43

NESTHOCKER

Der Trend hélt an:
Kinder bleiben auch als
junge Erwachsene immer
hdufiger und immer linger
bei den Eltern wohnen.
Das kann zu Konflikten
fithren. Ein Emmer Fami-
lientherapeut sagt, wie
man sie l6sen kann.

P lazza
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«Verbittert waren wir nie»

PORTRAT Aliena aus Ober-
kirch kam behindert auf die
Welt. Mit knapp zwei Jahren
starb sie plotzlich. lhre Organe
halfen fiinf Menschen. Die
Mutter des Madchens erzahlt.

HANS GRABER
hans.graber@luzernerzeitung.ch

Das Herz blieb in Ziirich, die Niere
kam nach Basel, die Leber nach Barce-
lona, Bauchspeicheldriise und Diinn-
darm landeten in Paris. Die Lunge war
fiir Hannover vorgesehen, auch eine
Hornhautspende war in Erwédgung ge-
zogen worden. Fiir Letzteres war Aliena
noch zu klein. 719 Tage alt war das Mad-
chen, als es von einer Minute auf die
andere starb. Nach einem schwierigen
Start ins Leben. Aliena war mit einem
Wasserkopf auf die Welt gekommen.

Obwohl das Méddchen physisch nicht
mehr da ist: In den Herzen seiner Eltern
und seiner zwei Geschwister lebt es
weiter. Immer. Uberall. In verschiedenen
anderen Korpern auf eine Art auch. Bis
auf die nicht ausreichend funktions-
fahige Lunge ermdglichen Alineas Or-
gane anderen Kindern das Weiterleben.
«Es wiirde mich schon wundernehmen,
wer ein Organ unserer Tochter erhalten
hat», sagt Evelyn Kaufmann offen, «aber
ich akzeptiere selbstverstdndlich, dass
das nicht méglich ist.»

Empféanger schrieben Briefe

In der Schweiz darf ein Organemp-
fanger die Identitdt des Organspenders
oder dessen Angehoriger nicht erfahren.
Und umgekehrt. Anders als etwa in den
USA, was dort zuweilen seltsame Bliiten
treibt. Aus lauter Dankbarkeit campieren
Organempfinger auch schon mal im
Garten der Spenderfamilie oder iiber-
hidufen diese mit Geschenken. Das kann
anfinglich sympathisch wirken, auf
Dauer aber iiberaus ldstig werden.

«Die Schweizer Regelung ist schon
gut», findet Evelyn Kaufmann. Und ganz
verzichten auf ein Lebenszeichen von
Empfingern der Organe ihres Tochter-
chens muss sie gleichwohl nicht. Uber
die Stiftung Swisstransplant beziehungs-
weise die dem Unispital Ziirich ange-
gliederte Donor Care Association
(DCA) - sie begleitet Leute, die Organ-
spenden ermoglichen - ist in absoluter
Anonymitét ein brieflicher Austausch
moglich. «Die Familie des Kindes, das
das Herz erhalten hat, und der Empfén-
ger der Niere haben uns geschrieben,
das hat uns riesig gefreut», sagt Evelyn
Kaufmann. «Gefreut auch fiir Aliena.»

Hiobsbotschaft in der 34. Woche

Riickblende: Friihjahr 2011. Evelyn
Kaufmann, heute 40, gelernte Orgel-
bauerin, weiterhin in einem Teilzeit-
pensum in ihrem Lehrbetrieb in Ober-
kirch titig, war in der 34. Woche schwan-
ger. Alles schien normal zu verlaufen.
Wie bereits zweimal davor.

Evelyn Kaufmann-Najer ist verheiratet
mit ihrer Jugendliebe, dem gleichaltrigen
Maschineningenieur Rafael. Die beiden
sind bereits gliickliche Eltern von Mar-
lon (8) und Larissa (6). Auch das dritte
Kind, das nun unterwegs war, war ein
‘Wunschkind. «Ich habe wie in den bei-
den anderen Schwangerschaften nur die
notigsten Untersuchungen machen las-
sen.» In der 34. Woche gab es nochmals
einen Ultraschall. Und da zeigte sich
beim Fotus eine Missbildung. Ein viel
zu grosser Kopf. Im Luzerner Kantons-
spital wurde den Eltern gesagt, dass das
Kind nichts lebensfahig sein werde und
die Geburt héchstens ganz kurz iiber-
leben werde. Zudem sagte man der
Mutter, dass sie frither hitte kommen
sollen. Dann hitte man «noch etwas
machen kénnen». Im Klartext: Eine Ab-
treibung wire bis zur 23. Woche méglich
gewesen.

Evelyn Kaufmann war bestiirzt. Nicht
primir {iber die Tatsache, dass ihr Kind
mit einer Behinderung zur Welt kom-

men wiirde, sondern tiber die damaligen
drztlichen Aussagen. «Ich habe mich
mittlerweile ausgesprochen, die Sache
ist bereinigt, {iberdies waren wir im
Luzerner Kantonsspital wirklich immer
gut aufgehoben.» Aber diese Worte hit-
ten ihren Mann und sie selber tief ge-
troffen. «Zum einen, weil man unserem
Kind von vornherein keine Chance ge-
geben hat, zum andern, weil man davon
ausgegangen ist, dass ich einen Abort
hitte machen lassen, wenn ich frither
von der Behinderung erfahren hitte.»
Das aber wire nie in Frage gekommen.
Auch aus Dankbarkeit gegeniiber dem
geschenkten Leben. «Obwohl wir uns
sehnlichst Kinder wiinschten, bin ich
lange nicht schwanger geworden, wir
haben vieles probiert und auch gelitten,
bis es dann doch geklappt hat.»

Sonnenschein der Familie

Aliena ist am 10. Mai 2011, einem
Dienstag, auf die Welt gekommen, per
Kaiserschnitt. Fiir eine normale Geburt
war ihr Kopf zu gross. Wasser sammel-
te sich darin an. Gehirn- und Riicken-
markwasser (Liquor), das nicht abflies-
sen kann. Das kann im Kopf zu einem
lebensbedrohlichen Druckanstieg fiih-

Physisch nicht
mehr da, aber im
Herzen und
GUberall in der
Wohnung ist die
verstorbene Aliena
immer prasent.
«Sie ist unser
Schutzengel», sagt
die Mutter.

«Es wiirde mich schon wundernehmen, wer genau ein Organ unserer Tochter

erhalten hat»: Evelyn Kaufmann im Garten ihres Hauses in Oberkirch.

Angehdrigentreffen

PREMIERE Am gestrigen Tag der
Organspende gab es in Ziirich auf
Einladung der im Haupttext erwdhn-
ten Donor Care Association erstmals
ein Treffen von Angehérigen von
Organspendern. Die Kaufmanns wa-
ren auch dabei, im Vorfeld nicht
wissend, ob auch andere Eltern
eines verstorbenen Kindes anwe-
send sein wiirden. Organspenden
von Kindern sind eher selten.
Weitere Infos zum Thema Organ-
spende: www.swisstransplant.ch

ren, samt Schidigung des Hirngewebes.
Um dies zu vermeiden, wurde Aliena
am 3. Tag operiert, damit die Fliissig-
keiten iiber Schlduchlein (Shunts) in
den Bauchraum geleitet und dort ab-
gebaut werden.

Alles lief gut. Knapp zwei Jahre. Alie-
na war trotz oder gerade wegen ihrer
Einschrankungen der Sonnenschein der
Kaufmanns. Sie entwickelte sich ganz
erfreulich, machte Fortschritte. Ihre Ent-

Bilder Dominik Wunderli

wicklung war gegeniiber Marlon und
Larissa zwar klar verzogert, sie horte
auch nicht gut, benétigte eine Brille. Die
Mutter zweifelt nicht daran, dass Alinea
geistig behindert geblieben wire. «Aber»,
so sagt sie dezidiert, «was ist denn so
schlimm daran, wenn ein Kind nicht
der Norm entspricht, wenn es gewisse
Dinge nicht kann, die andere kénnen?»
Die Kaufmanns trugen das alles klaglos,
taten alles, um auch ihrem dritten Kind
ein gutes Leben zu erméglichen. Einem
Kind, das im besten Fall jahrzehntelang
mit seinem Handicap hétte leben kon-
nen.

Hirnstromkurve war flach

Es kam der 26. April 2013. An jenem
Freitagabend musste Aliena heftig er-
brechen, in der Nacht kamen unge-
wohnte Bewegungen hinzu. Notfallmas-
sig ins Kinderspital nach Luzern. Dort
zeigte sich, dass die Liquor-ableitenden
Schlduchlein verstopft waren. Umge-
hend wurde operiert. Mit Erfolg. Alles
schien auf guten Wegen. «Es gab iiber-
haupt keine Anzeichen, dass es Aliena
schlecht geht.» Etwas ungewdhnlich war,
dass sie lange nicht aus der Narkose
erwachte, aber aufgrund der Schwere
des Eingriffs empfand man das nicht als
beunruhigend. Sie schlief einfach.

Sonntagmittag, 15.30 Uhr. Auf der
Intensivstation war gerade Schichtwech-
sel. Was die neu gekommene Pflege-
fachfrau mit Schrecken bemerkte, sah
sofort auch Evelyn Kaufmann. Die Hirn-
stromkurve auf dem Monitor {iber dem
Bettchen war vollig flach. Kein Aus-
schlag. «Jetzt ist sie gegangen, das war
mein erster Gedanke», sagt die Mutter.
Und Aliena war gegangen. Einfach so,
warum auch immer. Sie war tot, hirntot.

Die Arzte und das Pflegepersonal
waren fassungslos, Alienas Eltern scho-
ckiert, die beiden Geschwister ausser
sich. Marlon und Larissa waren im
Spital immer dabei. Die Familie wollte
den Weg mit Aliena immer gemeinsam
gehen. Dass es an diesem Sonntagmit-
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IThr Name ist einfach Erfolgsprogramm

GENIESSEN Sie ist so etwas
wie der Konsalik unter den
Kochbuchautoren: Annemarie
Wildeisen hat ein neues Buch
verdffentlicht. Mittlerweile das
44, in drei Jahrzehnten.

NINA KOBELT
piazza@luzemerzeitung.ch

Manchmal liegen Themen in der Luft.
Wie beim neusten Buch. «Einfach Wild-
eisen - Kochen mit einer Handvoll
Zutaten» heisst es und diirfte ein Best-
seller werden. Wie jedes von Annemarie
Wildeisen (69). Die Berner TV-Kéchin
und Herausgeberin der Zeitschrift «Ko-
chen» hat schon 44 Biicher geschrieben,
die Hilfte davon ist vergriffen.

Doch zuriick zum Thema: Manchmal
liegt etwas in der Luft, dieses Mal war
es die Stimmung in einem Kochkurs,
den Annemarie Wildeisen hielt. «Kleine
Gerichte ganz gross» hiess er und sei
beim Kurspublikum gut angekommen,
wie sie sagt. Das Thema - Meniis kochen
aus einer Handvoll Zutaten und Vor-
rdten - fasziniert auch sie selber.

Auch weil sie damit Rezepte «retten»
kann, die sonst verloren gingen. Und da
ist noch etwas: Viele von Wildeisens
Fans leben auf dem Land und sind froh,
wenn sie nicht in die Stadt fahren miis-
sen, um spezielle Zutaten zu finden.

Verlag und Kochin teils uneins
Nicht immer decken sich die Ideen
des Verlegers mit jenen der Kéchin. Fiir
das Fischkochbuch etwa habe sie jah-
relang Werbung machen miissen, bis es
endlich gedruckt worden sei, erzihlt sie.
Auch fiir eines ihrer Lieblingsbiicher,
«Mein Kiichenjahr», habe sie kimpfen
miissen - 365 Rezepte sind viel fiir ein
einziges Buch. Sie brauchte Jahre, bis
sie die Rezepte beisammenhatte. Aber
es hat sich gelohnt: «Mein Kiichenjahr»
wurde ein dhnlicher Longseller wie
«Fleisch sanft garen bei Niedertempe-
ratur» und «Meine Expresskiiche».
‘Woher stammen Wildeisens Rezepte?
Ohne Inspiration von aussen geht es
nicht. Die Kochin fiihrt eine Art Kartei,
schneidet Rezepte aus oder macht sich
im Restaurant Notizen. «Ich habe eine
grosse Zettelablage.» Daraus kreiert sie
dann Eigenes. «Oft reicht ein visueller
Eindruck. Ich sehe etwas, es macht klick
und dann probiere ich es selber aus.»
Trotzdem ist es ein langwieriger Prozess:
Ein Rezept, sagt Annemarie Wildeisen,
miisse reifen. Wie ein guter Kse.
‘Warum iiberhaupt noch Kochbiicher
machen, wenn heute jedes Rezept
irgendwo online zu finden ist? «Das
Netz hat auch Nachteile», sagt Anne-
marie Wildeisen. «<Man kann oft das
Rezept nicht bewerten. Im Sinne von:
Ist das narrensicher? Funktioniert

Ein Gedicht von einem Gericht aus dem neuen Wildeisen-Buch: knusprig-scharfe Spaghetti (Rezept unten).
Bild Andreas Fahrni/www.at-verlag.ch

Annemarie Wildeisens Lieblingsspaghetti

REZEPT Das sind meine Lieblings-
spaghetti! Je nach Lust und Laune (und
je nach Mitessern) bereite ich sie
hollisch oder etwas weniger scharf zu.
Fiir Ersteres verwende ich die kleinen
roten Chilischoten, im zweiten Fall
nehme die weniger scharfen Peperon-
cini. Nach Belieben kann man die
Peperoncini auch mit einem Teil der
Kerne verwenden, die zusitzliche
Schirfe geben. Ubrigens: Bitte beim
Olivendl nicht sparen! Es verleiht den
Spaghetti Feuchtigkeit und Schmelz.

Zutaten fir 4 Personen

® 6 Scheiben Toastbrot

® 2 kleine rote Chilischoten oder 3-4
Peperoncini (siehe Einleitungstext)

® 6 grosse Knoblauchzehen

e 1 Bund Schnittlauch

® Salz
© 400 g Spaghetti
© 150 ml Olivendl

Zubereitung

1. In einem grossen Topf reichlich
Wasser fiir die Spaghetti aufkochen.
2. Inzwischen die Toastbrotscheiben
mit einem grossen Messer oder im
Cutter eher grob hacken.

3. Chilischoten oder Peperoncini der
Léange nach halbieren, entkernen und
in feinste Streifen schneiden. Die
Knoblauchzehen schilen und in diin-
ne Scheiben schneiden. Den Schnitt-
lauch in Réllchen schneiden.

4. Kochwasser salzen. Die Spaghetti
hineingeben, bissfest garen.

5. Inzwischen in einer grossen be-
schichteten Bratpfanne die Hélfte des

Olivenéls (75 ml) erhitzen. Die Brot-
brosel hineingeben. Unter héufigem
‘Wenden knusprig braten.

6. In einem zweiten kleinen Topf das
restliche Olivendl (75 ml) erhitzen.
Chilischoten oder Peperoncini sowie
den Knoblauch darin etwa 2 Minuten
andiinsten.

7. Die Spaghetti in ein Sieb abschiitten
und sofort zur Broselmischung geben.
Dann die Chili- oder Peperoncini-
Knoblauch-Mischung sowie den
Schnittlauch beifiigen und alles sorg-
faltig mischen. Sofort in vorgewdrmten
tiefen Tellern anrichten. Als Beilage
passt ein Tomaten- oder Blattsalat.

Kleinhaushalt 2 Personen: Zutaten
halbieren, jedoch 100 ml Olivenél ver-
wenden. 1 Person: Zutaten dritteln.

Gewinnen Sie
das neue Buch

LESERAKTION Weniger ist auch
beim Kochen oft mehr, das beweist
Annemarie Wildeisen in ihrem

neusten Buch:
% e «Einfach Wild-

”»’h". & eisen —Kochen
X mit  einer
Handvoll Zu-

%" o h  taten». Und
IE!,MWWW. zwar Zutaten,
T die im Laden
;.@, i um die Ecke

\ ™ erhaltlich oder

bereits zu Hau-
se im Vorrat sind. Im Buch werden
Uber 100 Rezepte prasentiert: un-
kompliziert, solide und mit einem
Schuss Fantasie. Dazu gibt es prak-
tische Tipps und Hinweise, wie das
Rezept mit wenig Aufwand saiso-
nal variiert werden kann.
Wir verlosen fiinf Exemplare des
Buches. So gehts: Rufen Sie bis
morgen Montag, 24 Uhr, die Num-
mer 901 83 3024 (Fr. 1.50 pro
Anruf) an oder nehmen Sie unter
www.luzernerzeitung.ch/wett-
bewerbe an der Verlosung teil.

Hinweis

Annemarie Wildeisen: Einfach
Wildeisen — Kochen mit einer Handvoll
Zutaten, AT-Verlag, 240 Seiten, Fr. 34.90

das?» Auch von der Fiille seien viele
iiberfordert. Halte man ein Buch in
den Hinden, was sowieso viel sinn-
licher sei, wisse man, was man habe.
«Man kann sich halten, auch im tiber-
tragenen Sinne.»

Viele junge Ménner

Einen typischen Wildeisen-Koch gebe
es nicht, vermutet sie. Wie es auch nicht
den typischen Kochkursbesucher gebe.
Da seien Miitter mit ihren fast erwach-
senen Kindern. («Sie wollen ihren Téch-
tern und S6hnen noch etwas auf den
Weg geben», glaubt Wildeisen.) Pensio-
nierte Manner, Freundinnen, die einen
Kochkurs besuchen anstelle einer Bar
oder eines Klubs. Junge Paare, die zu-
sammenziehen. Es gibt auch regelmas-
sige Besucher, Leute, die seit dreissig
Jahren kommen. Und junge Ménner.

«Sie sind zahlreicher als junge Frau-
en», sagt die Kochin. «Ménner haben
weder Vorurteile noch Hemmungen
beim Kochen und experimentieren gern.
Ein Beispiel. Es ging darum, Schwarz-
wurzeln zu riisten. Junge Frauen stéhn-
ten. Die Ménner standen hin und mach-
ten einfach. Wagemutig gehen sie die
Sache an.» Genau so wie es die Wild-
eisen mit Biichern macht.
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«Verbittert waren
WIir nie »

tag der letzte gemeinsame Weg im irdi-
schen Dasein von Aliena werden wiirde,
kam vollig tiberraschend. Es war furcht-
bar und traurig. Furchtbar traurig.
Trotzdem galt es, klaren Kopf und
Fassung zu bewahren. Noch wurden die
Kabel und Schlduche nicht von Aliena
weggenommen. Ein Arzt bat die Eltern
in sein Sprechzimmer. «Der will uns
wegen Organspenden fragen», fliisterte
Rafael Kaufmann seiner Frau zu. Er
sollte Recht behalten. Das Gespriach
eroffnete er selber und nahm so dem
Arzt die dusserst diffizile Aufgabe ab,
Eltern eines soeben verstorbenen Kindes
auf eine Organspende anzusprechen.

Seit Jahrzehnten Spenderausweis
«Wir zogerten nicht, dem zuzustim-
men», sagt Evelyn Kaufmann. Sie und
ihr Mann tragen schon seit x Jahren
einen Spenderausweis auf sich. «Wir
wissen nicht mal mehr, seit wann ge-
nau.» Dass sie ihre eigenen Organe im
Fall der Fille spenden wiirden, sei ir-
gendwie «immer» klar gewesen, und als
sie mal an einem Stand vorbeikamen,

an welchem fiir die Organspende ge-
worben wurde, habe man das entspre-
chende Formular ausgefiillt.

Die Betreuung im Kinderspital und
durch die DCA sei vorbildlich gewesen.
Man habe die Eltern in sdmtliche nun
folgenden Schritte einbezogen. Sie hit-
ten dabei sein konnen, als mittels eines
siebenstufigen Verfahrens festgestellt
wurde, dass Aliena zweifelsfrei hirntot
ist. «Ich wollte das zunéchst, aber man
hat mir aus plausiblen Griinden abge-
raten.» Fiir Laien ungewohnte Bilder
kénnten sich einprdgen und die Erin-
nerung ans eigene Kind {iberschatten.

Verzichtet haben die Eltern auch auf
das Mitfliegen mit dem Helikopter ins
Kinderspital der Universititsklinik Zii-
rich, wo Aliena nach 24-stiindigen ein-
gehenden Abkldrungen schliesslich die
Organe entnommen wurden. Die An-
gehorigen wurden iiber alles «sehr trans-
parent» informiert.

Herzzerreissender Abschied

Alienas Leichnam wurde zuriick nach
Luzern gebracht. Nicht in einen Auf-
bahrungsraum, sondern genau dorthin,
wo sie Eltern und Geschwister zuletzt
gesehen hatte, im Bett auf der Intensiv-
station des Kinderspitals. Ausser einer
langen Narbe war nichts vom postmor-
talen Eingriff zu sehen. Noch einmal
zog die Mutter ihrem toten Kind scho-

ne Kleidchen an, ehe sich die ganze
Familie von Aliena wiirdevoll verab-
schieden konnte. «Es war herzzerreis-
send, aber extrem wichtig fiir uns alle.»
Gut zwei Jahre sind seither vergangen.
Das Leben geht weiter. Im Haus der
Kaufmanns in Oberkirch ist Aliena om-
niprésent, bereits draussen beim Ein-
gang mit einer kleinen Gedenkstitte, im
Wohnzimmer mit Fotos, einem Regen-
bogen, diversen Utensilien, die an sie
erinnern, unter vielem anderem Brille,
Haare, Taufarmband.
Marlon und Larissa
haben je eine Puppe
mit Kleidern, die Alie-
na getragen hat. Die-
se Mapapu (Mama-
Papa-Puppen) sind
ein Projekt fiir trau-
ernde Kinder.
Evelyn Kaufmann
und ihr Mann sind
katholisch  aufge-
wachsen, aber nicht sonderlich religios.
«Ich etwas mehr als mein Manny, sagt
sie. Die Behinderung ihres Kindes und
dessen plotzlicher Tod hitten sie nie als
einen Plan oder eine Priifung Gottes
angesehen. Und sie hitten auch nicht
mit dem Schicksal gehadert. «Natiirlich
gibt es Phasen, in welchen man sich
Fragen stellt, natiirlich weint man
manchmal, auch jetzt noch, aber vollig

«Wichtig ist, dass
man sich entscheidet
und diesen Entscheid
auch kommuniziert.»

EVELYN KAUFMANN

verzweifelt und am Boden waren wir
nicht.» Von Verbitterung ist bei unserem
Besuch nichts zu spiiren, im Gegenteil.
Die Frau strahlt Lebensmut aus, kann
frohlich lachen, steht, wenn nicht ganz
alles tduscht, liber den unabénderlichen
Dingen.

Unbedachte Spriiche

Das war nicht immer so. Fast am
schwersten auszuhalten waren kursie-
rende Spriiche, die man tiber Umwege
zu horen bekam.
Spriiche wie der,
«dass es Aliena jetzt
sicher besser geht».
Das bringt Evelyn
Kaufmann auf die
Palme. «Wer so etwas
sagt, sagt indirekt ja
auch, dass es Aliena
bei uns nicht gut ge-
gangen ist.» Den Ein-
wand, dass solche
Spriiche nicht unbedingt bos, sondern
halt so Floskeln im schwierigen sprach-
lichen Umgang mit Behinderung und
Tod seien, ldsst sie nur bedingt gelten.
«Man sollte sich trotzdem mehr iiber-
legen, was man bei Betroffenen mit
solchen Ausserungen anrichten kann.»

Auch mit dem Satz, den sie mehrfach
zu hoéren bekam, als feststand, dass
Aliena behindert zur Welt kommen

wiirde: «Dass das ausgerechnet euch
treffen muss ...» Wen hétte es dann wohl
sonst treffen sollen, fragt sich die Mut-
ter, die eh nicht verstehen kann, weshalb
man iiber behinderte Kinder haufig nur
so spricht, als wenn das etwas vollig
Entsetzliches wire. «Seht doch nicht
immer, was ein Kind nicht kann, und
habt vielmehr Freude daran, was ein
Kind trotzdem kann», méchte sie ihren
Mitmenschen zurufen.

Organspende: Sagen, was man will

Und noch was anderes. Nein, man
muss sich nicht heute oder spitestens
morgen als Organspender melden. Ob
jemand das méchte oder nicht, soll laut
Evelyn Kaufmann weiterhin eine freie
Entscheidung bleiben. Aber: «Wichtig
ist, dass man sich fiir das eine oder das
andere entscheidet, und ebenso wichtig,
dass man diesen Entscheid seinen
néchsten Angehorigen auch kundtut,
damit diese im Fall der Félle nicht ah-
nungslos um ein Totenbett herum ste-
hen und sich {iber die Organspenden-
frage sogar noch in die Haare geraten.»
Alles schon da gewesen. Es gibt nichts,
was es nicht gibt. Evelyn Kaufmann muss
man das nicht extra sagen.

HINWEIS
Homepage der Familie Kaufmann: www.eheavy.ch



